
Spoglądając na południe
ku Mogilanom
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Metropolia
w 1 dzień

Ruszaj w trasę i sprawdź swoją spostrzegawczość grając 
w Metropolitalne Bingo – baw się i odkrywaj jednocześnie!

Rozpoznaj trzy
gatunki drzew

Znajdź
owocujący

kasztan jadalny

Odszukaj
roślinę, której 

nie znasz

Podziel się swoją przygodą na Instagramie! 
Dodaj relację, oznacz #mikrowyprawy i #MetropoliaKrakowska!
Niech cała Metropolia zobaczy Twoją trasę!

Przejdź 
10 000 kroków

Zrób selfie 
z fontanną

Powąchaj 
dzikie kwiaty

Posłuchaj
śpiewu
ptaków

Sfotografuj
wieżę kościoła

Wypatrz
kwitnącą

cieszyniankę
wiosenną

Znajdź punkt
widokowy 

i spójrz z góry
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Rynek w Mogilanach1

Aleja Grabowa

Rezerwat Cieszynianka
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Dwór Konopków w Mogilanach

Kościół Narodzenia NMP w Gaju

Strefa rekreacji w Gaju
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Zobacz trasę 
w Google Maps



Sprawdź więcej pomysłów na kolejne przygody
www.metropoliakrakowska.pl/mikrowyprawy

Zeskanuj kod i ruszaj w trasę spoglądając 
na południe - ku Mogilanom  – przygoda 

na wyciągnięcie ręki!
                                                          O tutaj:

1

Rezerwat Cieszynianka

Już dziś zaplanuj dzień pełen wrażeń w jednej 
z gmin Metropolii Krakowskiej!  

Za dworem czeka perełka –  Aleja Grabowa. 
Liczące ponad 400 lat graby tworzą tu majestatyczny tunel,
który wiosną zachwyca soczystą zielenią, a jesienią mieni się
złotem. W alei można podziwiać także żywopłoty
bukszpanowe oraz rzadkość - owocujący kasztan jadalny.

Zachwycająca panoramę Krakowa zobaczysz ruszając
czarnym szlakiem w kierunku Chorowic. Trasa biegnie

wzdłuż rezerwatu „Cieszynianka”.  Wstęp do rezerwatu
jest zabroniony, ale widoki z jego skraju warte są

niejednego spaceru.
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Projekt zrealizowano przy wsparciu finansowym Województwa Małopolskiego

Dwór Konopków

Wycieczkę zacznij nietypowo - od chwili
odpoczynku. Otoczony zielenią,
zrewitalizowany Rynek nadaje się do tego
znakomicie! Przy sprzyjającej pogodzie przez
umieszczoną tu lunetę zobaczysz szczyty Tatr.

2

Rynek w Mogilanach

METROPOLIA W JEDEN DZIEŃ

Krótki spacer i jesteś w miejscu, gdzie Mikołaj Rej 
napisał „Żywot człowieka poczciwego”. Klasycystyczny 

dwór otacza uwielbiany przez poszukiwaczy pięknych
kadrów park. Dworem zarządza obecnie Polska Akademia

Nauk i nie jest on udostępniany zwiedzającym.

Aleja Grabowa

Kościół Narodzenia NMP 
i strefa rekreacji w Gaju

Wyprawę zakończ kierując się popularna „zakopianką” 
do miejscowości Gaj, która należała kiedyś do benedyktynów 
z Tyńca. W tutejszym kościele odnajdziesz cudowny obraz
Matki Bożej Gajowskiej. W niedalekiej odległości znajduje się
nowoczesny, łączący pokolenia, teren rekreacyjny z placem
zabaw, siłownią i skateparkiem.
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